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EINFÜHRUNGSKURS MESOTHERAPIE 
 

am Samstag und Sonntag, den 11. und 12. September 2021 
                                           

                                              in München 
                                              
 

Sehr geehrte Kolleginnen und Kollegen, 
   
die Mesotherapie findet inzwischen immer mehr Interesse im deutschsprachigen Raum, 
da sie den Anforderungen im heutigen Praxisalltag perfekt entspricht. 
Deshalb bieten wir einen weiteren Einführungskurs zum Erlernen dieser äußerst 
effektiven Therapiemethode im September 2021 an. Er berechtigt zur Teilnahme an 
allen Fortgeschrittenen-Kursen (Orthopädie-Schmerz-Kurs, medizinische Ästhetik, 
jährliche update-Kurse im Juni) 
 

Kursinhalte 
Wir arbeiten die Berührungspunkte mit der Akupunktur, der Neuraltherapie und der 
Pharmakotherapie heraus und üben anhand ausgewählter Beispiele die Injektions- 
techniken, die Lokalisierung des Injektionsortes und die Herstellung der bewährten 
Medikamentenmischungen. Zusätzlich finden Patientenvorstellungen statt. Zur 
Vertiefung der Materie empfiehlt sich das Kurskompendium mit praktischen Tipps und 
mit den theoretischen Grundlagen der Mesotherapie. Zur sofortigen Anwendung der 
Mesotherapie in Ihrer Praxis hilfreich ist das  Standardwerk von Dr. Michel Pistor 
„Praxis der Mesotherapie“ mit der bildlichen Darstellung der Behandlung nach 
alphabetisch geordneten Indikationen. Nach erfolgreichem Abschluss des Kurses 
erhalten Sie ein Zertifikat.  
Für diesen Kurs sind Fortbildungspunkte bei der Bayerischen Ärztekammer 
beantragt. 
 

Corona-bedingte Besonderheiten   
Es wurden in der langen Karenzzeit an unserem Tagungsort nach den strengen bayerischen Hygieneregeln 
umfangreiche Maßnahmen zu ihrer Sicherheit eingeführt. Die Zahl der Kursteilnehmer ist sehr 
eingeschränkt und die Räumlichkeiten erlauben den Sicherheitsabstand einzuhalten. Die Teilnahme an den 
interaktiven Teilen des Kurses ist absolut freiwillig und nur mit FFP 2 Masken erlaubt. Wir bitten um 
verantwortungsbewusstes Verhalten in den Pausenzeiten und die Beachtung des im Haus geltenden 
Hygienekonzepts. Aufgrund der derzeit unsicheren Lage und eventuellen kurzfristigen behördlichen 
Anordnungen können wir leider nicht die Durchführung des Kurses garantieren. Der Veranstalter schließt 
daher jegliche Haftung von vornherein aus. Schon heute bedanken wir uns für ihre Teilnahme und 
Kooperation.                                         
 

Kursort: Kulturhaus Milbertshofen, Curt Mezger Platz 1, 80809 München, U2 
Milbertshofen, U3 Petuelring 
 

Hoteltipps in München Milbertshofen: Center Room, Zwillingstr. 1, 80807 München, Tel. 
089-9233346230, www.centerroom.de, Hotel Königstein, Frankfurter Ring 28, 80807 München, 
Tel. 089-350360, www.hotel-koenigstein-muenchen.de. 
 
 

Wir freuen uns auf Ihr Kommen.  
Mit herzlichem Gruß, Ihre  
 

 
 



 
 
 
ZEITPLAN: Mesotherapie-Einführungskurs, September 2021 
 
 
Samstag, den 11.09.2021  
 
ab 12.00 Uhr  Registrierung der Teilnehmer und Einsichtnahme in die Mesotherapie-          
  Kurs-Skripte (auf Wunsch auch Verkauf) 
 
13.00 – 13.15 Begrüßung durch Frau Dr. Knoll 
13.15 – 13.30 Definition der Mesotherapie 
13.30 – 14.00 Geschichte der Mesotherapie 
14.00 – 14.30 Anatomie und Physiologie der Haut und ihre Bedeutung in der  
  Mesotherapie 
 
14.30 – 15.00 Pause 
 
15.00 – 16.00 Indikationen und Einsatz allopathischer und naturheilkundlicher  
            Arzneimittel 
16.00 – 16.45 spezifische Wirkstoffe und ihre Kombinationen, Lokalisationen 
 
16.45 – 17.00 Pause 
 
17.00 – 18.00 praktische Übungen 
 
 
 

Sonntag, den 12.09.2021 
 
09.00 –09.30   Material und Technik der Mesotherapie 
09.30 – 10.30 Indikationen und Anwendungsmöglichkeiten in der Allgemeinmedizin,                  

Schmerztherapie/Orthopädie/Sportmedizin, Immunologie und   
medizinischer Ästhetik 

 
10.30 – 11.00 Pause 
 
11.00 – 13.00 Demonstrationen / Patientenvorstellungen 
 
ab 13.00 Uhr Vergabe der Zertifikate und Bescheinigungen 
 
Kursgebühr: 465,- €, bzw. 440,- € für Mitglieder der DGM  
Zahlbar per Vorkasse nach Rechnungserhalt auf das Konto der Veranstaltungsagentur, 
Bourgett bei Postbank Nürnberg, BIC: PBNKDEFF, IBAN: DE17 7601 0085 0786 4078 54 
 


